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Передмова

У сучасній Україні система освіти безперервно розвивається, і для неї характерне постійне відновлення й саморозвиток. Особливо могутній інноваційний процес охопив українську систему освіти в 1980 -   1990-ті рр. Замість колишньої єдиної й однакової школи з'явилися заклади нового типу - гімназії, ліцеї, коледжі, школи різних профілів і напрямів. Середня освіта в Україні впродовж різних історичних епох і в XX ст. зокрема не мала постійного терміну і коливалася від 9-річної (1940 - 1950);  10-річної (1950 - 1967, 1997 - І991) і 11-річної до 12-річної. За кордоном також змінюються терміни здобування повної середньої освіти, і в різних країнах вони неоднакові. Середня освіта є обов'язковою для того, щоб продовжити здобувати освіту у вищому навчальному закладі. 
Мета освіти є всебічний розвиток людини як особистості та найвищої цінності суспільства, розвиток її талантів, розумових і фізичних здібностей, виховання високих моральних якостей, формування громадян, здатних до свідомого суспільного вибору, збагачення на цій основі інтелектуального, творчого, культурного потенціалу народу, підвищення освітнього рівня народу, забезпечення народного господарства кваліфікованими фахівцями.

Освіта в Україні ґрунтується на засадах гуманізму, демократії, національної свідомості, взаємоповаги між націями і народами.

Проте сьогодні у системі організації навчально-виховного процесу недостатньо творчості та проектування. Освіту потрібно сприйняти як загальнолюдську цінність. Для цього насамперед необхідно зробити так, щоб вона розвивала гармонійне мислення, побудоване на поєднанні внутрішньої свободи особистості та її соціальної відповідальності, а також терпимості до інакомислення.

Сьогодні мисляча людина зобов'язана спостерігати, аналізувати, вносити пропозиції, відповідати за ухвалені рішення й уміти долати конфлікти й суперечності. А для цього вона повинна мати культуру, багатокритерійну установку розв'язання завдань, а також розуміти, що ніхто не може претендувати на істину в останній інстанції і жодну теорію не можна вважати універсальною і вічною.

Освіту можна вважати спрямованою на інтереси особистості, якщо через неї можна розв'язувати такі завдання:

■ гармонізувати стосунки людини з природою через засвоєння сучасної наукової картини світу;

■ стимулювати інтелектуальний розвиток і збагачення мислення, творчість через засвоєння сучасних методів і засобів наукового пізнання;

■ керуючись тим, що людина живе в суспільстві, домогтися її успішної соціалізації через занурення в наявну культуру, зокрема й техногенну, у комп'ютеризоване середовище;

■ враховуючи, що сучасна людина живе в умовах насиченого активного інформаційного середовища, навчити її жити в його потоці, створити умови для безперервної освіти;

■ зважаючи на інтегративні тенденції розвитку науки й техніки та потребу в новому рівні наукової грамотності, створити умови для здобуття широкої базової освіти, яка дасть змогу доволі швидко переходити до суміжних галузей професійної діяльності.

На рубежі другого і третього тисячоліть людство опинилося перед принципово новими цивілізаційними викликами, які потребують відповідних знань, компетентностей, внутрішньої позиції особистості, уміння діяти в нестандартних ситуаціях, швидко орієнтуватися у змінних умовах, створювати щось нове, а головне – діяти на засадах гуманності та духовності. Болючою проблемою освіти нашої країни є переважно репродуктивний тип навчання учнів, що дістався у спадок від радянської освітньої системи. Сьогодні незважаючи на визнання провідними вітчизняними та зарубіжними вченими важливості розвитку творчих здібностей дітей, визнання творчої діяльності основою прогресу людства (Д. Б. Богоявленська, Л. В. Венгер, Дж. Гілфорд, О. М. Лук, В. О. Моляко, Я. О. Пономарьов, В. А. Роменець, О. І. Савенкова, О. Я. Савченко, Е. Торренс та ін.), школа залишається переважно засобом закріплення і відновлення існуючих соціальних структур, інститутом формування "людини знаючої”, замість того, щоб плекати людину дослідницько-інноваційного типу з розвиненими творчими здібностями, активну, ініціативну, здатну опановувати ще не існуючі знання, змінювати своє життя та життя своєї країни на краще. у Національній доктрині розвитку освіти наголошено на необхідності створення умов для особистісного розвитку і творчої самореалізації кожного громадянина України. 
Освіта і життя певного суспільства завжди залишаються невід’ємними та взаємопов’язаними, що яскраво відбивається у діалектичній формулі філософа освіти С. Гессена - життя визначає освіту, і навпаки, - освіта впливає на життя. Сучасна шкільна освіта в цілому перебувають саме в такій залежності. Кожен педагог знає, що навчання є процесом двостороннім, адже передбачає діяльність учня – навчання та діяльність вчителя – викладання. Процес викладання – це організація цілеспрямованого і систематичного впливу вчителя на учня задля досягнення конкретної педагогічної мети, забезпечення пріоритетності розвитку креативних рис школярів, що є головною умовою Національної Доктрини розвитку освіти та регіонального інноваційного навчання, закладеного у обласному науково-методичному проекті  «Креативна освіта для розвитку інноваційної особистості 2010-2015». Вимогою сьогодення є  рішучий відхід від консервативних способів організації навчання та його одноманітності і перехід через інноваційний пошук до найбільш ефективних форм і методів організації навчального процесу.
Психологічна служба діє у системі освіти для підвищення ефективності навчально-виховного процесу, своєчасного виявлення труднощів, проблем та умов індивідуального розвитку особистості, корекції міжособистісних відносин усіх учасників педагогічного процесу, профілактики відхилень в індивідуальному розвиткові та поведінці. Вона є системою, що спрямована передусім на індивідуальну роботу з людиною з метою максимального виявлення її творчих здібностей та умов їхнього розвитку, формування здорового способу життя, подолання кризових життєвих ситуацій тощо.

Для розуміння цілей і завдань роботи психолога в освітній установі важливим є вирішення принципового питання про взаємозв'язок педагогіки з психологією.

Педагогіка і психологія - науки, які тісно пов'язані між собою як змістом своїх предметів, так і історією розвитку. Сформувалися два підходи до розуміння ролі психології при вирішенні проблем педагогіки:

· психологія повинна досліджувати незалежну від педагогічної практики природу дитини, а педагогіка застосовує отримані знання у навчально-виховному процесі (Е. Мейман);

· психологія повинна орієнтуватися на розвиток дитини у процесі її навчання і виховання. Як чітко висловився К.Д.Ушинський, психологія повинна вивчати дітей, виховуючи і навчаючи їх, для того, щоб виховувати і навчати, вивчаючи їх. Ця точка зору є прийнятою у вітчизняній психологічній та педагогічній науках.

Шлях до підвищення ефективності роботи школи лежить через врахування психологічного фактора навчально-виховного процесу. Розвиток особистості повинен бути не тільки декларованим метою освітніх установ, а стати реальним критерієм ефективності їх роботи.

Основні групи шкільних проблем, що потребують участі психолога - це:

· встановлення причин різних труднощів у навчально-виховній роботі з дітьми різного віку;

· подолання і профілактика відхилень в інтелектуальному й особистісному розвитку школярів;

· допомога у розв'язанні складних питань міжособистісних відносин, конфліктних ситуацій у шкільному середовищі.

Психолого-педагогічний консиліум як форма роботи практичного психолога
Теоретичний аналіз проблеми педагогічного консиліуму у науковій літературі дає змогу говорити про те,що все частіше в практичній діяльності освітніх установ використовується така форма роботи, як педагогічний консиліум. Для чого він потрібен? Як краще підготуватися до нього? Як ефективніше провести консиліум? 

Методика педагогічного консиліуму і сам термін «педагогічний консиліум» були запропоновані в кінці 60-х років в рамках розробленої академіком Ю.К. Бабанським і його співробітниками концепції оптимізації педагогічного процесу. До вивчення цього питання зверталися в своїх працях В.Давидов, Б. Ананьєв, Л.Занков, Д.Ельконін.  а також особистісний підхід до молодших школярів досліджували М.Волокітіна, Н.Левітін, В.Самохвалов, М.Амонашвілі, В.Сухомлинський.

 Ю. К. Бабанський писав, що «для поліпшення вивчення школярів треба не захоплюватися докладними письмовими характеристиками, а зосередити зусилля на колективних обговореннях думок вчителів класу про школярів і, головне, на колективній розробці заходів індивідуального підходу до учнів і до класу в цілому. Такі колективні обговорення можна умовно назвати педагогічний консиліум, щоб підкреслити їх спрямованість на аналіз причин відставання у навчанні або недоліків поведінки. Поліпшення вивчення школярів дозволить глибше вирішити і таку проблему, як розвиток їх нахилів, здібностей і талантів, яка стала особливо актуальною в умовах загальної середньої освіти ». [1.17]
До теперішнього часу педагогічний консиліум є однією з кращих форм колективної діагностики в сфері освіти. Його близькість за стилістикою й загальною спрямованыстю до медичного консиліуму й обумовила виникнення такого педагогічного терміна. Педагогічний консиліум проводиться у формі творчої наради вчителів конкретного класу (паралелі класів) за участю класних керівників, представників адміністрації школи, медичних працівників, шкільного психолога та інших осіб. Поряд з ідеєю обов'язкового представництва ключових фігур освітнього процесу діє правило, за яким до участі в роботі консиліуму прийнято залучати тих, і тільки тих осіб, від участі яких у педагогічному консиліумі може бути реальна користь.

Американський психолог У. Глассер справедливо пише: «Для того щоб налагодити контакт з дитиною, ми повинні зрозуміти, що, незважаючи на його минулі невдачі, він може добитися успіху в сьогоденні, якщо взаємини вчитель - учень будуть будуватися на основі сьогоднішніх конкретних завдань. З року в рік вчителі реєструють успішність і особистісні прояви учнів, передаючи цю інформацію один одному, і деколи вона як камінь на шиї тягне учня у вир все нових і нових невдач. Дитина ніколи не доб'ється успіху, якщо з нього не знімуть навішені раніше ярлики. Перекресливши минулі невдачі дитини, ми заохочуємо його тим самим випробувати свої сили в сьогоденні - минуле вже не має такого важливого значення. Коротше кажучи, в роботі з такими дітьми ми повинні зосередити увагу лише на те, що відбувається з ними сьогодні, і на їх прагненні домогтися успіху.[ 4]

Гуманістична психологія надає  велике значення суб'єктивного досвіду і глибоко особистісним процесам, що дозволяє людині самостійно просуватися у засвоєнні знань. К. Роджерс писав, що є особлива трудність в передачі іншій людині психологічного досвіду по засвоєнню суб'єктивно нового знання. Цей досвід треба накопичити, його не можна передати прямим шляхом, про нього можна розповідати, можна створювати умови, які полегшують пошук і накопичення такого досвіду, але його не можна перенести з голови однієї людини іншій: вчитися треба як би заново. Тому багато хто уникає незвичних форм мислення: це клопітно і трудомістко. І тоді зрозуміло, чому люди часто воліють відмахнутися від усього нового. [16]
Педагогічний консиліум покликаний:

1) сформулювати узгоджені уявлення про рівень результатів освіти (в широкому сенсі), досягнутому до даного моменту кожним школярем, і рівні розвитку ключових параметрів клас них колективів;

2) визначити на основі прогнозування бажаний рівень таких результатів в зоні найближчого розвитку школярів;

3) сформулювати ключові проблеми роботи з даними школярем і класом (як неузгодженості між бажаним і реальним результатом) і їх домінуючі внутрішні і зовнішні причини;

4) розробити конкретні заходи по закріпленню позитивних і подолання негативних тенденцій у навчанні, вихованні та розвитку школярів; сформулювати на цій основі загальнозначущі рекомендації і визначити характер участі всіх учасників педагогічного консиліуму та інших осіб у їх практичній реалізації.

Педагогічний консиліум об'єднує в собі колективну діагностику стану справ у класі (паралелі класів) з виходом на їх причини та педагогічну корекцію. У міру розвитку психологічної служби школи, а також появи можливостей залучення широкого кола інших фахівців до роботи консиліуму (медиків, психоневрології, психіатрів і т.д.) педагогічний консиліум при збереженні його загальних підходів і принципів безболісно трансформується в психолого-педагогічний або педологічний (педологія - комплексна наукова дисципліна, яка акумулює всі знання про дитину і його розвиток) консиліум. [5]
Психолого-педагогічний статус школяра

Розробка поняття психолого-педагогічного статусу школяра представляється принципово важливою і з теоретичної, і з практичної точок зору. Дитина, приходячи в школу і занурюючись в шкільне середовище, вирішує свої певні завдання, реалізує свої індивідуальні цілі психічного і особистісного розвитку, соціалізації, освіти та ін Соціально-педагогічні умови, поставлені йому шкільним середовищем, в ряді випадків виступають як основний гарант досягнення тих чи інших цілей (наприклад, у випадку з освітою), а в інших ситуаціях також накладають певні обмеження, задають конкретні шляхи досягнення дитиною його цілей, задоволення провідних потреб. Педагог і психолог, супроводжуючи дитину в процесі шкільного навчання, можуть, з одного боку, допомогти йому максимально використовувати надані можливості для освіти або розвитку, а з іншого боку, пристосувати індивідуальні особливості до заданим ззовні умовами шкільної життєдіяльності. Для того щоб здійснювати подібну діяльність у шкільному середовищі, педагогу та психологу необхідно знати найважливіші параметри шкільного середовища - перш за все, з боку тих вимог, які вона пред'являє дитині, - і особливості самого школяра.
 Що дасть змістовне наповнення цього параметра? Перш за все, орієнтир для побудови всієї системи роботи з дитиною в рамках шкільного супроводу. Наприклад, в діагностичному плані ці поняття дозволяють:

· розробити критерії, за допомогою яких можна оцінити різні аспекти психологічного розвитку школяра: рівень розвитку певних психічних процесів, зміст різних сторін психічного життя та ін;

· підібрати конкретні методики для обстеження школярів, які дозволять виявити і оцінити важливі для супроводу аспекти його психічного життя;

· організувати спостереження за станом і розвитком школяра протягом усіх років навчання з використанням одних і тих же параметрів аналізу та оцінки;

· проводити порівняння показників всередині певної паралелі, між паралелями та ін;

· вивести певні нормативи по різних відстежувати психологічним параметрами розвитку школярів, характерні для даної школи, даної паралелі.

У Психокорекційному і розвивальному плані при розробці даних понять є вихід на:

· наповнення корекційно-розвиваючої роботи змістом, який дійсно дозволяє працювати зі шкільними труднощами і шкільними завданнями дітей та підлітків;

· модифікацію існуючих корекційно-розвивальних програм у відповідності з вимогами і можливостями, які надає школяреві дана соціально-педагогічна середу (даний тип школи, конкретний педагогічний колектив, авторська навчальна програма і т.д.).

У консультативному та просвітницькому планах ми можемо:
· проаналізувати та удосконалити предметні педагогічні програми в їх змістовному і методичному аспектах, стиль педагогічного спілкування з урахуванням виявлених особливостей учнів дітей та підлітків;

· проаналізувати існуючі виховні і навчальні програми з точки зору їх відповідності системі наукових психолого-педагогічних вимог;

· наповнити змістом просвітницьку роботу з педагогами - ознайомити їх зі змістом поняття психолого-педагогічного статусу (на що насамперед треба звернути увагу в спостереженні за школярами) і причинами виникаючих у школярів психологічних проблем навчання, поведінки і психічного самопочуття.

Психолого-педагогічний статус школяра являє собою сукупність психологічних характеристик найважливіших видів діяльності, поведінки і внутрішнього психологічного стану, що роблять істотний вплив на успішність його навчання та розвитку в шкільному середовищі.

Ця сукупність складає кілька основних блоків характеристик. 
Перший тип характеристик - критеріальні. Це можуть бути норми вікового розвитку, вимоги конкретної соціально-педагогічного середовища (вимоги до пізнавальної діяльності, поведінки), навіть певні морально-правові норми (щодо деяких аспектів поведінки, наприклад). За результатами співвідношення можуть бути встановлені певні проблеми навчання, поведінки або особистісного розвитку даного школяра, пов'язані з невідповідністю його розвитку різним нормативним показникам і вимогам. Так, навчання дитини в даній школі може бути складно або навіть неможливо через зниження рівня його розумового розвитку по відношенню до вікової норми (різна ступінь олігофренії, затримки психічного розвитку та ін.)    Характеристики другого типу - констатуючі. Вони дозволяють виявити різні психологічні особливості школяра, які проявляються в його пізнавальній діяльності, спілкуванні, поведінці, уявленнях і відносинах з оточуючими. Причому не всі особливості, а саме ті, без знання і врахування яких, неможливо створити повноцінні умови для навчання і розвитку дитини в школі. Тривале ігнорування цих особливостей може і дуже часто призводить до виникнення різних проблем навчання і розвитку дитини в школі. 
Основні блоки складових психолого-педагогічний статус школяра.

Перший  блок - соціальні особливості середовища навчання, виховання і розвитку. 
· об'єктивні характеристики положення школяра в різних системах значущих для нього соціальних відносин, таких, як:

· положення школяра в системі соціально-економічних відносин (матеріальна забезпеченість, соціально-побутові умови);

· положення школяра в системі внутрішньосімейних відносин (тип сім'ї, її кількісний склад, вікові та освітні характеристики членів сім'ї, характер діяльності членів сім'ї та ін);

· положення школяра в системі внутрігрупових відносин з однолітками (соціально-психологічний статус у групі, наказані ролі, наявність близьких друзів).

Частково ця проблема добре опрацьована в науково-практичній літературі. Конкретно в тому її аспекті, який пов'язаний з несприятливими факторами середовища і їх впливом на соціальну адаптацію дитини (проблеми девіантної і делінквентної поведінки). Збір та зберігання такої інформації про дітей є важливою справою, однак зовсім не обов'язково він повинен здійснюватися психологом. Переважно передати ці функції соціальному працівнику, соціальному педагогу або навченому звільненому вихователю.

Другий блок - особливості пізнавальної діяльності школярів - показники рівня розвитку найважливіших когнітивних функцій і особливостей пізнавальної діяльності школярів, насамперед пов'язаних з навчальною діяльністю.
 Усього виділяється 4 групи таких показників:

· співвідношення рівня розумового розвитку школяра та вікової норми;

· співвідношення рівня розвитку когнітивних процесів і феноменів і педагогічних вимог (в даній школі, на даному ступені розвитку, в рамках даної програми навчання і т.д.). 
· індивідуальні особливості пізнавальної діяльності школяра, такі, як, наприклад, висока інтелектуальна активність, інтелектуалізм, вербалізм, шизоїдність, інтелектуальна пасивність та ін;

· розумова працездатність і темп розумової діяльності.

Тобто, ми немов би пропускаємо наявні в нас дані про пізнавальні можливості й досягненнях дитини крізь два фільтри. Перший фільтр - майже прозорий - дозволяє виявити дітей, рівень розвитку яких нижче деякої середньостатистичної вікової норми. Другий фільтр - значно більш щільний - дозволяє виявити дітей, навчання яких в школі цілком можливо, але за умови організації для них спеціальної психолого-педагогічної та (або) соціальної допомоги. Це діти з частковими порушеннями когнітивних процесів, які можуть бути усунені або скомпенсовані в процесі психокорекційної роботи; діти педагогічно запущені, їх проблеми можуть бути вирішені в ході розвиваючої психологічної чи педагогічної роботи; діти, які відчувають різні труднощі в соціально-психологічної адаптації; школярі з проблемами в емоційно-вольовій сфері, з недостатньо розвиненими регуляторними психічними механізмами і т.д. Система психолого-педагогічних вимог до пізнавальної діяльності школяра визначається типом школи, традиціями викладання, кваліфікацією вчителів і багатьом іншим. Ці характеристики дають неоціненний матеріал для консультування батьків і педагогів і в плані психопрофілактики різних психологічних труднощів і в плані побудови ефективного навчально-виховного процесу.

Третій блок - особливості мотиваційно-особистісної сфери – сформованість найважливіших мотивів навчальної діяльності, рівень внутрішньої конфліктності мотиваційної сфери (наявність суперечливих мотивів) і особливості особистісних властивостей. 
У цей блок входять наступні показники:

· наявність навчальної мотивації та її конкретний зміст (пізнавальний, соціальний, позиційний та ін мотиви навчання);

· провідний тип мотиваційної регуляції навчальної діяльності - досягнення успіху, уникнення невдачі;

· конфліктність мотиваційної сфери (особистісна тривожність);

· наявність виражених особистісних акцентуацій.

Таким чином, даний блок становлять, насамперед, мотиваційні особливості навчальної діяльності школярів. Як відомо, продуктивна навчальна мотивація є найважливішою умовою ефективного навчання. Особливості мотивації і тісно пов'язані з нею характеристики цілепокладання в навчальній та інших значимих сферах шкільного діяльності становлять  ядро ​​діагностичної та консультативно-розвивальної діяльності психолога. Однак важливо знати не тільки характер навчальної мотивації та її особливості в плані орієнтації на досягнення, необхідно мати інформацію про мотиваційно-особистісну структуру як єдине ціле. Для вимірювання цих властивостей структури вводяться в статус два критеріальних показника - особистісну тривожність як індикатор конфліктності мотиваційної сфери та особистісні акцентуації як індикатор особистісної дисгармонійності. Аналіз стану школяра з точки зору цих показників дозволяє виявити дітей з високим рівнем тривожності, невпевненості в собі і дітей (насамперед, підлітків) з різними внутрішньоособовими проблемами. Разом з тим ці діти не завжди повинні розглядатися як "проблемні", що вимагають певних психокорекційних форм роботи. 
Четвертий блок - особливості системи відносин школяра до світу і самого себе. Блок включає в себе сприйняття й емоційну оцінку школярем найважливіших систем відносин:

· стосунки з однолітками;

· стосунки в родині;

· стосунки зі значимими дорослими (педагогами);

· ставлення до найважливіших видів діяльності (в шкільному середовищі);

· ставлення до себе.

Цей блок параметрів є по суті справи суб'єктивною стороною тієї системи соціальних відносин, в якій формується і розвивається школяр. На практиці психолог нерідко зустрічається з ситуацією, коли дитина росте в соціально несприятливому середовищі, наприклад, сім'ї, що відноситься до категорії неблагополучних, проте його сприйняття і емоційна оцінка внутрісімейного клімату, відносин з батьками цілком благополучні і позитивні. І навпаки, в здавалося б об'єктивно стійкою в благополучній системі сімейних стосунків дитина відчуває себе несподівано погано. У цих парадоксальних ситуаціях пріоритет повинен віддаватися суб'єктивним показникам, так як саме ставлення дитини до тих чи інших ситуацій диктує його реальну поведінку, психологічне самопочуття, задає певні перспективи особистісного розвитку та навчання. 
П'ятий блок - особливості поведінки школяра в ситуаціях внутрішкільної взаємодії. Найбільш важливі:

· характерологічні особливості поведінки та спілкування, обумовлені психодинамічними властивостями нервової системи (такі, наприклад, як підвищена енергетика, висока саморегуляція, повільність, імпульсивність, інертність тощо);

· особливості поведінки, які свідчать про соціально-психологічну дезадаптацію (непристосованість) школяра. Наприклад, відхід від діяльності, порушення спілкування з однолітками і педагогами, низька соціальна нормативність поведінки, рухове розгальмування, депресивність, емоційна незрілість, невротичні прояви.

Аналіз психолого-педагогічної літератури дає змогу виділення наступної групи характеристик, що свідчать про наявність ознак дезадаптації в поведінці:

1. Порушення спілкування з однолітками і дорослими: агресивність, замкнутість і уникнення контактів, недовірливість і підозрілість, надмірна старанність і конформність, негативістична демонстративність, конфліктність і образливість.

2. Низька соціальна нормативність поведінки дитини в школі, розгальмування потягів.

3. Рухове розгальмування, невгамовність.

4. Депресивність, астенізація, відхід від діяльності.

5. Емоційна незрілість, психофізичний інфантилізм

6. Невротичні прояви: плаксивість, порушення мови, нав'язливі рухи або звуки, психосоматичні прояви та ін

Таким чином, виділені ті основні блоки параметрів, що складають в цілому психолого - педагогічний статус школяра.

Вчора – педагогічна рада, сьогодні – психолого-педагогічний консиліум

Одним з перспективних методів психопрофілактичної роботи є психолого-педагогічний консиліум (Схема 1).  Завдання психолога в педагогічному консиліумі - допомогти вчителям з різних сторін підійти до оцінки інтелектуального розвитку дитини, основних якостей його особистості, показати складність і неоднозначність проявів його поведінки, стосунків, розкрити проблеми самооцінки, мотивації, особливостей пізнавальних та інших інтересів, емоційного настрою, а головне - забезпечити підхід до дитини з оптимістичною гіпотезою щодо перспектив його подальшого розвитку і намітити реальну програму роботи з ним (навіть якщо ця робота буде пов'язана зі значними труднощами, з необхідністю спеціальних зусиль вихователів і викладачів).

Схема 1.
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· Первинні консиліуми. Проводяться при зарахуванні учня у клас одразу після закінчення обстеження у всіх спеціалістів (психолог, педагог, в окремих випадках можуть бути залучені й інші спеціалісти).

· Планові консиліуми.  Проводяться не рідше одного разу на семестр.

· Позапланові консиліуми. Проводяться за запитом педагога або когось зі спеціалістів у разі необхідності.

· Заключні консиліуми. Проводяться у зв’язку з переходом учнів на новий ступінь 
· навчання.

За формою проведення:

· Дискусійні. Проводяться у разі виникнення проблеми, яка потребує термінового вирішення та при невеликій кількості часу на підготовку.

· Ділова гра. Проводиться під керівництвом ведучого та з використанням ігрових моментів.

Етапи проведення консиліуму
· Допрогнозуючий. На цьому етапі організується первинна діагностика, вивчається запит адміністрації, батьків учнів, тобто визначаються проблема та коло учасників психолого-педагогічного консиліуму.

· Діагностичний. Проводиться глибинна діагностика. Вивчається документація: особова справа учнів, щоденник, зошити, творчі роботи, записи в класному журналі, медична картка.

· Прогностичний. На цьому етапі реалізується сенс консиліуму.

· Ресурсний. На цьому етапі учню надають індивідуальну допомогу в подоланні перешкод у процесі навчання. Виявляється ресурсний об’єм можливостей учня, сім’ї, найближчого оточення.

· Рефлексивний. Перспективи вибудовуються, спираючись на розробку та реалізацію рекомендацій комплексної програми дій. 

· Результативний. Розглядаються і результат, і далека перспектива діяльності учасників педагогічного процесу.

Види і форми психолого-педагогічного консиліуму:

Плановий консиліум вирішує наступні завдання: 

• визначення шляхів психолого-педагогічного супроводу дитини; 

• вироблення узгоджених рішень за визначенням освітнього і корекційно-  розвиваючого маршруту; 

• динамічна оцінка стану дитини і корекція раніше наміченої програми; 

• рішення питання про зміну освітнього маршруту. 

Як правило,  планові консиліуми проводяться один раз на півріччя. 

Позапланові консиліуми збираються по запиту фахівця,  педагога або вихователя.
 У завдання позапланового консиліуму входять: 

• вживання яких-небудь екстренних заходів по обставинах,  що виявилися; 

• зміна напряму корекційно-розвиваючої роботи в ситуації,  що змінилася, або в разі її неефективності; 

• зміна освітнього маршруту (в рамках даної освітньої установи або підбір іншого типу навчального закладу).  

Консиліум – «Класика» 

Ці консиліуми «класичні» з двох точок зору. По-перше, вони зберегли деякі традиційні риси своїх медичних попередників. По-друге, з них почала формуватися традиція застосування консиліумів в психологічній практиці. І до цього дня такого типу консиліуми понад усе поширені в шкільних психологічних службах.  

Класичний психолого-педагогічний консиліум в школі є самодостатнім, добре структурованим «дійством». Його скликанню передує певна проблема (що раптово виникла або заздалегідь прогнозована),  а його основним завданням є знаходження шляхів вирішення проблеми.  На консиліум збираються люди,  що мають відношення до даної проблеми,  зацікавлені і компетентні в її рішенні. Обмін думками між учасниками дозволяє проблему ясно і однозначно сформулювати, а потім знайти шляхи рішення. Класичні консиліуми готуються серйозно і достатньо довго: кожен учасник проводить необхідну діагностику і збирає матеріали,  які можуть допомогти чіткіше і об'єктивно сформулювати проблему і витікаючі з неї завдання роботи

Консиліум – «Модерн»   

Так можна охарактеризувати психолого-педагогічні консиліуми,  що проводяться не в класичній формі,  а у вигляді ділової гри,  в інтерактивній формі. Принципова відмінність – в позиції, яку займають учасники консиліуму. Робота  «в стилі модерну»  передбачає активне включення кожного учасника в обговорення і ухвалення рішень, а як наслідок – готовність взяти на себе відповідальність за їх реалізацію.  

Такий консиліум займає трохи більше часу на проведення і передбачає абсолютно іншу структуру роботи. Змістовній роботі обов'язково передує етап занурення,  настроювання на колективну роботу  (на нашому професійному жаргоні цей етап отримав назву  «розминка»).  Обговорення ведеться із застосуванням таких форм,  як мозковий штурм, робота творчих груп,  групова дискусія.  

Консиліум – «Система» 

«Система» – це процес і результат еволюційного розвитку консиліуму в школі,  де психолого-педагогічна співпраця у вирішенні проблем, що виникли, стала традицією.  Принципова відзнака від описаних вище форм полягає в наступній:  постановка цілей і завдань роботи консиліуму здійснюється заздалегідь і всім складом учасників –  таким чином,  кожен спочатку добре розуміє призначення зустрічі в цілому для школи і для себе як фахівця зокрема. Як це реально відбувається?  Візьмемо конкретну проблему: адаптація випускників початкової школи в середній ланці.  Напередодні початку навчального року збирається психолого-педагогічний колектив паралелі п'ятих класів.  Мета –  сформулювати спільні завдання своєї роботи по адаптації на першу чверть. Для постановки завдань використовується така інформація про дітей, яка вже є у педагогів і психологів, а також спільні знання про процес соціально-психологічної адаптації. Вони є у кожного педагога,  що має досвід роботи з п'ятикласниками.  Якщо його

недостатньо, можна використати спеціальну літературу. За підсумками зустрічі

складається спеціальний документ – «Рекомендації по соціально - психологічній

адаптації учнів п'ятого класу».  Він надається всім учасникам і розглядається ними як основа роботи.  

Консиліум – «Форс-мажор» 

У основі таких консиліумів лежить деяка критична,  кризова ситуація в школі, несподівані обставини. Їх особливість – мінімальна підготовка. Цей факт, а також необхідність ухвалення екстрених рішень визначають роботу консиліуму. Діагностика ситуації проводиться на самому консиліумі, внаслідок чого формулюється суть проблеми, що виникла. Далі йде обговорення можливих дій і обов'язкове ухвалення рішення. «Класичний консиліум» може дозволити собі завершитися констатацією проблеми: «Ми зрозуміли,  що відбувається,  і тепер необхідно трохи «пожити» з цим розумінням». Це теж підсумок роботи,  інколи – дуже важливий. Але це непридатно до консиліуму типу «форс-мажор». Він обов'язково повинен закінчуватися рішенням, хай небезперечним, і рішення це підлягає реалізації.  

Проведення консиліуму, результати роботи якого були б дійсно корисні, вимагає ретельної підготовки, в ході якої психолог планує вирішення кількох завдань:

1. Показати педагогічному колективу дитину з різних сторін, обов'язково підкресливши її позитивні, сильні сторони. Представити доказові гіпотези, засновані на даних психодіагностики, спостережень, бесід і пр. про причини походження та існування особистісних проблем школяра. 

2. Домогтися розуміння кожним учителем того, що психолог говорить про учня, тобто пробитися крізь стіну установки вчителя по відношенню до даної дитини. 

3. Виробити колективне розуміння всіма вчителями суті особистісної проблеми дитини. Тільки в цьому випадку можна розраховувати на їх взаємодію в інтересах школяра.

Психолого-педагогічний консиліум, будучи грамотно підготовленим, допомагає розвитку не тільки дітей, але й вчителів і всього педагогічного колективу.
Організація та проведення психолого - педагогічного консиліуму
Консиліум дозволяє об'єднати зусилля педагогів, психологів і всіх інших суб'єктів навчально-виховного процесу, зацікавлених в успішному навчанні і повноцінному розвитку дітей і підлітків, намітити цілісну програму індивідуального супроводу та адекватно розподілити обов'язки і відповідальність за її реалізацію.

Обов'язковими учасниками консиліуму є психолог, завуч і класні керівники (у початковій школі - основні вчителі). Надзвичайно бажаним є присутність на консиліумі шкільного медика - лікаря або медсестри. Принаймні, консиліум повинен мати відповідну медичну інформацію. 
Педагоги-предметники можуть не входити в число учасників. Необхідна інформація від них надходить на консиліум через класного керівника і частково психолога, а підсумки консиліуму з відповідними рекомендаціями обговорюються з ними завучем, в ході обов'язкових консультацій, і психологом в рамках його роботи з реалізації рішень консиліуму. Можуть бути сформульовані принаймні два аргументи на захист такого становища.

· По-перше, практика показує, що вироблення індивідуальної стратегії супроводу в присутності всього педагогічного колективу паралелі, в ситуації різномаїття думок та поглядів на дитину дуже утруднена, а ефективність рішень таких зборів практично нульова. 
· По-друге, проблеми конкретної дитини можуть бути пов'язані саме зі ставленням до нього певного вчителя, якого - або гострого конфлікту в їх відносинах.
 У відсутності педагога завуч і психолог можуть виробити план роботи і з дитиною, і з педагогом, не виносячи це питання на загальне обговорення. Отже, консиліум являє собою невелике за чисельністю зібрання людей, відповідальних за успішне навчання і розвиток дитини в школі.

Основні етапи роботи консиліуму і їх зміст.
Підготовка консиліуму здійснюється кожним учасником окремо. 

Психолог обробляє дані психологічного мінімуму та поглибленої діагностики, готує додатки про окремих учнів і інформацію по класу в цілому. У його завдання входить також визначити, яких школярів необхідно обговорити окремо, присвятивши цьому досить багато часу, а які діти, будучи психологічно благополучними, не стануть предметом окремого обговорення на консиліумі (або для розробки їх супроводу потрібно трохи часу). 

Педагог (класний керівник у середній і старшій паралелі) збирає та обробляє інформацію від педагогів-предметників, систематизує власні спостереження. Шкільний медик переглядає медичні карти, при необхідності одержує додаткову інформацію від батьків або з поліклініки, також готує виписки для обговорення на консиліумі. Педагог і медик також кожен по своїй інформації виділяє дітей, які потребують серйозного обговорення на консиліумі. Користуючись поняттям "проблемна дитина або підліток", не обов'язково мати на увазі тих, хто погано вчиться або своєю поведінкою заважає вчителю. 

При підготовці консиліуму необхідно пам'ятати про внутрішню складність шкільного середовища, різноманітність завдань, що вирішуються дитиною в процесі шкільного навчання (освіта, соціалізація, психологічний розвиток

Психолого-педагогічний консиліум являє собою одну з найбільш важливих форм психологічного супроводу дитини, що вирішують цю задачу. В процесі обговорення індивідуальної стратегії супроводу дитини на консиліумі повинна бути знайдена оптимальна ситуації такої взаємодії. У якихось аспектах належить змінити систему освітніх або нормативних вимог, пропонованих конкретному школяреві або всієї паралелі - їх зміст, обсяг, організаційні прийоми. Тобто - "пристосувати" середовище до школяра. В інших аспектах - попрацювати з самим школярем в плані формування певних навичок і психічних процесів, корекції сформованих прийомів навчальної діяльності або спілкування, надання допомоги в знаходженні більш ефективних форм. Тобто - "пристосувати" школяра до шкільного середовища.

В ході консиліуму розв'язання цієї глобальної задачі супроводу вбирається в конкретні напрямки діяльності, заходи, психологічні та педагогічні технології.

В кінці своєї роботи консиліум обговорює ситуацію в паралелі в цілому і виробляє певні рекомендації для класних керівників та адміністрації школи. 
Проходять засідання консиліуму в певний фіксований день.

Ведучим консиліуму є завуч або практичний психолог. Ведучий встановлює порядок обговорення, стежить за дотриманням регламенту обговорення. Останній момент є надзвичайно важливим. Обговорення інформації, що стосується школярів, їх навчання та поведінки, часто викликає бурхливі почуття учасників, перехід з ділових проблем в область суто емоційного відреагування. Повноправним учасником консиліуму може бути також соціальний педагог, який може взяти на себе організаційні обов'язки, пов'язані з консиліумом, а також допомогти класним керівникам в реалізації їх напрямків вирішення консиліуму. 
Робота психолого-педагогічного консиліуму за результатами обстеження певної паралелі починається з обговорення найбільш важких випадків. По суті справи, мова на даному етапі роботи йде про "збірку цілісного портрета" школяра (О.Л. Венгер). Учасники консиліуму отримують можливість побачити свого учня у всій різноманітності його шкільного поведінки, а також зрозуміти причини його проблем, вже не будучи обмеженими своїми професійними шкільними завданнями. Таке збагачення кожного учасника дозволяє, по-перше, побудувати дійсно системний, "об'ємний" супровід школяра, по-друге, забезпечити всю необхідну допомогу і підтримку, по-третє, володіє великим психологічним розвиваючим ефектом. Надалі, будуючи свої взаємини з дитиною, консультуючи з питань супроводу педагогів-предметників, батьків або адміністрацію, вони будуть інакше дивитися на ті чи інші прояви і реакції, транслювати в процесі спілкування інше ставлення, інше світосприйняття.

Друге завдання, яке вирішується на консиліумі в ході обговорення конкретного випадку - розробка стратегії супроводу даного учня. Перш за все, учасники обговорюють зміст супроводжувальної роботи: якого роду допомога потрібна школяру, яким конкретним змістом бажано наповнити розвиваючу роботу з ним, які його особливості повинні бути обов'язково враховані в процесі навчання та спілкування. Наступним кроком буде обговорення питання про те, яку  супроводжуючу роботу можуть взяти на себе учасники консиліуму, яку необхідно здійснити силами педагогічного колективу даної паралелі, а що можна зробити тільки за допомогою родини або фахівців різного профілю поза школою. 
Таким чином, діяльність консиліуму по відношенню до конкретної дитини полягає у відповіді на кілька послідовних питань:

• Який психологічний, педагогічний і медичний статус школяра на момент обстеження?

• Якими особливостями і проблемами характеризується розвиток школяра в цілому на момент обстеження?

• Яким змістом має бути наповнена індивідуальна стратегія його супроводу у процесі шкільного навчання?

• У яких формах, і в які терміни у супроводі школяра візьмуть участь психолог, шкільний медик і класний керівник?

• Чи передбачається і яка за змістом консультативна робота учасників консиліуму з педагогічним колективом або окремими вчителями, батьками школяра і шкільною адміністрацією?

• Чи передбачається і яка соціально-диспетчерська діяльність?

Відповіді на всі поставлені вище питання припускає встановлення термінів виконання тієї чи іншої роботи, конкретного відповідального і форм контролю.

Досвід роботи
практичного психолога Криворізької Центрально-Міської гімназії

Психолого-педагогічний консиліум є одним із основних напрямків психопрофілактичної роботи в гімназії. Насамперед – це робота спрямована на запобігання можливим негараздам у психічному й особистісному розвитку учнів, на створення психологічних умов, максимально сприятливих для цього розвитку.

У нашій гімназії ми практикуємо таку форму психолого-педагогічного консиліуму як спільне обговорення (круглий стіл). Склад учасників непостійний, залежно від того, хто працює з дітьми, про яких піде мова.

Сценарій проведення психолого-педагогічного консиліуму

Тема: Створення оптимальних умов для взаємодії адаптації вчителя та учнів під час переходу до навчання у школі ІІ ступеня.

Мета:  1. Постановка психологічного діагнозу класу.

            2. Розробка проекту подальшого розвитку індивідуальності кожного учня.

           3. Надання допомоги у створенні оптимальних умов для взаємної адаптації вчителів і учнів в умовах ранньої профілізації.

         4. Виявлення мотивації навчання.

Підготовча робота.

1. Провести діагностику психологічного розвитку учнів 5-х класів.

2.  Відстежити навчальні досягнення учнів 5-х класів, вивчити мотивацію навчання.

3.  Вивчити зведення про загальний стан здоров'я учнів 5-х класів.

4.  Оформити психологічний паспорт кожного класу.

5.  Спостерігати за дітьми на уроках (індивідуальні особливості та врахування їх у роботі вчителів на уроці).

6.  Спланувати і прочитати лекцію для педагогів і батьків «Про подолання дезадаптації та вікові особливості під час переходу з початкової школи до навчання у школі ІІ ступеня.»

7.  Заповнити запитальник для класних керівників та активу класу.

Хід проведення психолого-педагогічного консиліуму

1. Повідомлення теми, мети консиліуму, визначення проблеми.

                                                                                                      Директор гімназії

2. Характеристика класу, прогноз готовності молодших підлітків до навчання в гімназії. 

                                                                                                      Класні керівники

3. Визначення труднощів у роботі, проблеми за підсумками проведення уроків. 

                                                                                                  Учителі – предметники
4. Аналіз особливостей вікового періоду, результати діагностичних обстежень учнів, аналіз фізичного та психологічного стану здоров'я, рекомендації загальні та для окремих учнів.                                                                                                                                                                    

                                                                                                  Практичний психолог

5. Стан здоров'я та оздоровлення учнів.
                                                                                           Виступ медсестри гімназії
6. Ухвалення рекомендацій психолого-педагогічного консиліуму.

Схема 2

Системна взаємодія учасників НВП КЦМГ у психолого-педагогічному
         
[image: image2]
Криворізька Центрально-Міська гімназія

       м. Кривий Ріг                                                                                  01.09.200  р.

НАКАЗ №

Про роботу учасників педагогічного процесу

гімназії щодо організації і проведення

адаптаційного періоду гімназистів 1(5) класів

Результати психолого-педагогічного добору по періоду гімназистів у ____ р. показує, що робота постійного складу гімназії щодо організації і проведення адаптаційного періоду гімназистів потребує глибокого осмислення та особливого відношення до вивчення особистості, знання загальних принципів і понять, емоційного стану. Це визначає підвищення якості заходів спрямованих на адаптацію гімназистів набору ______ року для виконання завдань формування у кожного гімназиста кращих рис характеру та якостей сучасного громадянина України. З цією метою:

НАКАЗУЮ:

1.  Заступнику директора з виховної роботи  ______:

   1.1. Перед початком адаптаційного періоду провести підготовчі заняття з         класними керівниками ________________1(5)-х класів;
   1.2. Організувати щомісячні попередні аналізи та корекцію програм керівником психологічної служби та класними керівниками у відповідності з проявленими психологічними особливостями гімназистів.

2.  Класним керівникам ______________:

  2.1. Спланувати і провести в класних колективах заходи спрямовані на проведення соціальної адаптації (включення в конкретний колектив, встановлення відносин з вчителями та однокласниками);
  2.2   Провести заходи по підвищенню ролі батьків (осіб, що їх заміщують) в адаптації гімназистів, що прийшли до гімназії в ______ році.

3. Кервінику психологічної служби гімназії ________ :

   3.1. Разом з класними керівниками провести в класах та засобами індивідуальної виховної роботи психологічну адаптацію гімназистів (зміну психіки особистості під впливом нових факторів зовнішнього середовища, пристосування до умов навчальної діяльності);
   3.2.    У листопаді-грудні _____ року провести підсумковий аналіз результатів адаптаційного періоду відповідно до кожного класу.

 4. Медпрацівнику гімназії, класним керівникам _________________ взяти під особистий контроль питання з організації харчування гімназистів адаптаційного періоду.

    5. Контроль за виконанням даного наказу покласти на заступника директора з ВР_________.
  Директор гімназії                                                         ___________________
                                                                                                                                                               (ПІБ)

Рекомендації психолого-педагогічного консиліуму

Щодо результатів обстеження п’ятикласників “Адаптаційний період у школі”
1. Вчителям–предметникам 5 – х класів вивчити та всіляко враховувати при навчанні вікові, психологічні особливості п’ятикласників: розсіяна увага, недостатньо сформовано логічне мислення, невміння стримувати емоції, потреба в самостійності та одночасно, потреба у допомозі, підвищений інтерес до соціального оточення та інше.

2. Класним керівникам 5 – х класів при виникненні труднощів у навчанні дітей консультуватися з  практичним психологом.

3. Практичному психологу школи провести поглиблене вивчання дітей, котрі потребують підвищеного рівня адаптації, розробити й провести відповідні корекційно – розвивальні заняття.

4. Адміністрації та практичному психологу гімназії забезпечити контролювання за виконанням наданих рекомендацій.

Для учнів з боку педагогів:

· Створити атмосферу доброзичливості, щирості; будувати стосунки зі школярами з урахуванням їхньої індивідуальності, готовності до навчальної діяльності;

· Поряд з індивідуальними розвивати групові форми проведення занять, якісно змінюючи ступінь відпо​відальності кожного за загальний результат;

· Розвивати рефлексивні уміння учнів дивитися на себе «з боку», формувати навички самоконтролю та самооцінки.

Для педагогів: 

Організаційними формами роботи щодо підготовки педагогів, які працюють  у 5 класах, можуть бути:

· Спеціальні курси та семінари підвищення кваліфікації;

· Проведення спеціальних тренінгів з проблем наступності навчання;

· Система відкритих уроків, на яких самі педагоги спостерігають за динамікою форм і методів навчання учнів упродовж 5 класу;

· Організація різнорівневого співробітництва дітей 5 класів за активної участі вчителів  та основної школи;

· Використання інформаційних ресурсів і технологій для організації різноманітних форм взаємодії дорослих і дітей з метою вирішення особистісно значущих проблем підлітків.

Про проведення психолого-педагогічного консиліуму в 9-х класах

Такий консиліум планується відповідно до річного плану гімназії та з метою об’єднання зусиль усіх суб'єктів навчально-виховного процесу, зацікавлених в успішному навчанні й подальшому повноцінному розвитку учнів старшої школи в процесі профільного навчання, намічання цілісної програми індивідуального супроводу та надання рекомендацій щодо диференціації та індивідуалізації навчання з урахуванням інтересів, схильностей та здібностей учнів. Усі зусилля створити ефективну модель профільного навчання в 10-11 класах можуть стати марними, якщо по закінченні дев’ятого класу учні не зможуть обрати профіль навчання відповідно до своїх бажань і можливостей. Саме на цьому допрофільному етапі супроводу практичний психолог й учитель можуть об’єктивно оцінити професійні інтереси й схильності підлітків, рівень інтелектуального розвитку й деякі інші здібності, а також спрогнозувати успішність подальшого навчання.
Криворізька Центрально-Міська гімназія

       м. Кривий Ріг                                                                                  _____  2012р.
НАКАЗ № ____
Про проведення психолого-педагогічного

консиліуму в 9-х класах
Відповідно до річного плану гімназії та з метою об’єднання зусиль усіх суб'єктів навчально-виховного процесу, зацікавлених в успішному навчанні й подальшому повноцінному розвитку учнів старшої школи в процесі профільного навчання, намічання цілісної програми індивідуального супроводу та надання рекомендацій щодо диференціації та індивідуалізації навчання з урахуванням інтересів, схильностей та здібностей учнів
НАКАЗУЮ:

1.  Провести у жовтні ___ року психолого-педагогічний консиліум в 9-х класах.
                                                                                                             Відп. Заст.. дир..з НВР та ВР

2.  Здачами консиліуму визначити:
  2.1. Рівень психологічної готовності гімназистів до профільного навчання для прогнозування професійної успішності й профілактики шкільної дезадаптації.
  2.2   Визначення рівня розвитку мотиваційної сфери учня (інтереси, схильності, потреби, а також діагностика особливостей мислення, тобто інтелектуальна готовність).
  2.3.  Аналіз отриманих результатів.

  2.4.  Здійснення висновків та рекомендацій.

3.  Заступникам директора:

  3.1.   Створити творчу групу по реалізації плану.

                                                                                                                                    До _______р.

  3.2. Скласти план підготовки та проведення психолого-педагогічного консиліуму «Сформованість навчальних інтересів, розвиток академічних здібностей, готовність до профільного навчання учнів 9-х класів гімназії».

                                                                                                                                   До ________ р.

3.3. Розробити графік взаємовідвідування уроків в 9-х класах вчителями-предметниками. 

                                                                                                                                 До ________ р.

3.4.   Розробити програму залучення учнів 9-х класів до участі  у програмі   інтелектуально-розумового розвитку«Інтелект».

                                                                                                                                  До ________ р.

     4.  Контроль за виконанням даного наказу покласти на заступника директора з навчально-виховної роботи _____________.
                Директор гімназії                                                         ___________________

                                                                                                                                                                                (ПІБ)

ПЛАН ПІДГОТОВКИ ДО КОНСИЛІУМУ

Сформованість навчальних інтересів, розвиток академічних здібностей, готовність до профільного навчання учнів 9-х класів гімназії
1. Ознайомлення класних керівників з характерами учнів. 

                                                                           (Практичний психолог ________ )
2. Спостереження за пізнавальною активністю учнів, вивчення їх індивідуальних психологічних особливостей.                                                              

         Кл. керівники ________________
         Вчителі-предметники __________
3.Співпраця з сім'ями. Вивчення матеріально – побутових умов.
                                                                                                   Класні керівники ______________ 
4. Дослідження типологічних і характерологічних особливостей особистості, нахилів  та міжособистісних стосунків, інтересів, схильностей, розвитку невербального мислення, особливостей мислення, рівня сформованості розумових операцій.  Діагностика розвитку емоційно – вольової сфери особистості.
                                                                                  Практичний  психолог ________
5. Класно – узагальнюючий контроль. Перевірка ведення зошитів, щоденників,          аналіз поточних показників навчальних досягнень учнів.
                                                                                           Заступник директора з НВР
6. Спостереження за громадською активністю учнів. Участь у гуртках, позакласних заходахє

                                                                                                                     Педагог- організатор ____

7.Вивчення читацьких інтересів учнів.                   

        Бібліотекар ____________

8. Стан здоров'я учнів.                                      
Медсестра _____________

  9. Написання характеристики класу та окремих учнів.  
                                                                                                                          Класні керівники _______

10.Вироблення рекомендацій.
                                   
Програма психолого-педагогічного консиліуму

 Мета проведення педагогічного консиліуму: 
Колективне вивчення труднощівдев'тикласників , виявлення причин труднощів учнів та вчителів, розробка навчально – виховних і управлінських заходів з усунення цих причин, налагодження співпраці між учителями – предметниками, які викладають у 9-х класах. 

Учасники:
вчителі, які викладають у 9-х класах, класні керівники, практичний психолог, адміністрація, бібліотекар, медсестра. 
Підготовча робота:
1.     Загальне знайомство з класом, спостереження, бесіда.
2.      Діагностика типологічних і характерологічних особливостей особистості, нахилів  та міжособистісних стосунків, інтересів, схильностей, розвитку невербального мислення, особливостей мислення, рівня сформованості розумових операцій.  

3.     Підготовка карти класу за матеріалами співбесід і діагностик, анкетування учнів. 
Хід консиліуму

1.     Виступи учасників з матеріалами досліджень, спостережень і формування проблем.
2.     Обговорення шляхів  вирішення проблем, психолого – педагогічний аналіз пропозицій.
3.     Рекомендації.
Проблеми переходу до профільного навчання

1.    Необхідність прийняття учнями нового статусу, нових умов діяльності, інших вимог.
2.    Відсутність  в учнів досвіду орієнтації в новому інформаційному колі.  
3.    Недостатність самоконтролю і зниження самооцінки. 
4.    Збільшення навчального навантаження у зв'язку з переходом на профільне навчання
6.    Формування нового ставлення до навчання. 
7.    Освоєння способів самостійного здобуття знань.
8.  Саморегулювання поведінки дітей.
9.  Поява внутрішньої позиції. . 
Додаток 1
Характеристика ________ класу ( ________ навчальний рік)

У класі навчається ___ учнів, серед них ___(%) хлопців, ___(%) дівчат. Вчаться на відмінно ___(%), добре ___(%), мають задовільні оцінки ___(%) учнів.

 Навчальними вміннями володіють добре ___(%) учнів, недостатньо __(%) учні. Виконують завдання вчителів регулярно ___(%) учнів, нерегулярно ___(%) учнів, старанно ___(%) учнів, не старанно ___(%) учнів.

 Вміють зосереджуватися, напружено працювати, виявляють активність __(%) учнів, недостатньо розвинуті ці здібності у __(%) учнів.

 Розвиток мовлення достатній у __(%) учнів, не достатній у __(%) учнів. Вміють визначати зміст тексту, узагальнювати навчальний матеріал __(%) учнів, не вміють __(%) учнів. Працюють самостійно __(%) учнів, потребують контролю __(%) учнів. Переважає таке ставлення до навчання: активно-позитивне у __(%)учнів, позитивно-пасивне у ___(%) учнів.

Допомоги в засвоєнні програмного матеріалу учні не потребують. 

На атмосферу в класі впливають такі фактори, як: добрі стосунки між вчителем і учнями, учнів між собою, вчителя і батьків, взаєморозуміння вчителя, учнів та батьків.

Класний колектив згуртований, учні виявляють гуртову активність. Діє учнівське самоврядування – учнівський пост бережливості (зберігання підручників, гімназійного обладнання, приладдя), групи взаємодопомоги, команда з футболу, танцювальний ансамбль, редколегія.

Дані соціометрії: «лідери» __(%) учнів, «підлідери» __(%) учнів, «прийняті»__(%) учнів, «не прийняті»___(%) учнів, «ізольовані» __(%) учнів.

 Учні мають різнобічні інтереси: заняття в художніх колективах, (школах, студіях, ансамблях) з образотворчого мистецтва ___(%), танцювального мистецтва ___(%), музичного мистецтва ___(%), театрального мистецтва ___(%), художньо-прикладного мистецтва ___(%), спортивні секції всього _____(%), в тому числі з плавання ___(%), гімнастики ___(%), боротьби ___(%), футболу ___(%); займаються в науково-пізнавальних гуртках ___(%). Стійкі інтереси мають ___(%) учнів, не стійкі ___(%) учнів. 

Резервами класного колективу є колективні справи, театралізовані виступи, екскурсії, спільні заходи з батьками та іншими класними колективами.

Загальний рівень вихованості класного колективу достатньо високий.

Протягом навчального року ___(%) учнів займалися в групі корекції.

                  Дата                                                                  Класний керівник                                          
Додаток 2

Психологічний моніторинг досягнень учня під час навчання в гімназії

	№ п/п
	Рік навчання
	Рівень навчальних досягнень
	Методики психодіагностики
	Реалізація здібностей в навчальних предметах в гімназії.
	Анкету-

вання батьків
	Висновки вчителів щодо ранньої обдарованості

	
	
	
	ШТРР
	IQ
	Тести Торренса
	Матриці Равена
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Додаток 3
Професійні позиції  вчителя та шкільного психолога
	Складові
	Професійна  позиція

	
	учителя
	психолога

	Зміст професійних знань
	Загально педагогічні знання.

Методика викладання циклу шкільних предметів початкових класів або конкретного предмету в середніх та старших класах
	Загально психологічні  знання. Індивідуально-психологічні та вікові особливості учнів. Методи корекції, консультування та психодіагностики.

	Ставлення до учнів
	Навчальне, контролююче, впливове.
	Розуміюче, допомагаюче.

	Відносини з колегами
	Взаємовідношення по горизонталі колег по роботі
	Міжпрофесійні взаємодії співпраці

	Стосунки з адміністрацією школи
	Взаємовідносини підлеглості.
	Співробітництва та відносної автономії.

	Зовнішні характеристики
	Впевненість, влада, жорсткість, справедливість.
	Співчуття, готовність допомогти, особистісні взаємостосунки.


Додаток 4                               

Зразок схеми вивчення особистості гімназиста і складання
психолого-педагогічної характеристики

І. Загальні дані: прізвище, ім'я, дата народження; клас, загальний фізичний розвиток, стан здоров'я, умови життя та побуту в сім'ї. правильність основної лінії сімейного виховання.

ІІ. Взаємовідношення з колективом і відношення до школи:

1. Загальна характеристика класу (загальний розвиток учнів, вихованість, традиції, вимоги класного колективу).

2. Положення в колективі (чи користується шаною та повагою, авторитетом серед учнів, чим визначається це відношення).

3. Ставлення  до товаришів по класу (любе їх чи байдужий до них, чи цінує думку колективу, з ким товаришує, на чому заснована ця дружба, чи бувають конфлікти з однокласниками, в чому їх причина, який стиль вирішення конфліктів (жорсткий, поступливий, компромісний),тип спілкування – індивідуальний, колективний, прагматичний.

4. Чи задоволений своїм становищем в колективі і яке місце хотів би зайняти?

5.  Чи цінує перебування у гімназії? Що саме цінує?

6. Ставлення до вчителів та класного керівника, чи є контакт з ними?

ІІІ. Навчальна діяльність:

1.  Успішність – переважні оцінки, однаково чи ні встигає з різних предметів, рівень успішності, рейтинг по класу.

2.  Кругозір, інтелект, начитаність, обізнаність.

3.  Розвиток мови ( словниковий запас, емоційність мови, вміння висловлювати свою думку усно та письмово).

4.  Інтерес до занять і відношення до навчання (чи з інтересом навчається, до яких предметів має схильність і особливу зацікавленість, відношення до оцінки, схвалення і догани вчителів та батьків, основний мотив навчальної діяльності).

5.  Здібність до навчання:

· особливості уваги (ступінь розвитку довільної та мимовільної уваги, її зосередженість, стійкість, здатність до розподілення і переключення);

· осмисленість сприйняття навчального матеріалу, швидкість осмислення;

· рівень і характер розвитку довільної та осмисленої пам”яті (заучування механічне чи розумове, як володіє прийомами довільного запам”ятовування, яка швидкість і міцність запам”ятовування, легкість відтворення, індивідуальні особливості пам”яті - візуальна, аудіальна, кінестетична, моторна, емоційна, словесно-логічна);

· розвиток мислення (чи відокремлює головні і другорядні ознаки предметів і явищ, який рівень засвоєння загальних і абстрактних понять, чи вміє порівнювати, узагальнювати, робити самостійні висновки, чи швидко знаходить шляхи розв”язку);

·  розвиток відображення (багатство відтворюючого та творчого відображення в різних видах навчальної діяльності).

6. Старанність у навчальній праці

7. Вміння вчитися (додержання режиму дня, організованість, вміння самостійно працювати над книгою, заучувати матеріал, контролювати себе, складати плани, конспекти та ін.).
IV. Суспільно-корисна праця:

1. Відношення до праці (поважає чи ставиться до неї зневажливо, чи зацікавлений в суспільній користі своєї праці, чи любе працювати і що саме привертає його увагу – сам процес, зроблена робота чи оволодіння певними навичками).

2. Має трудові навички: чи легко їх набуває.

3. Організованість і дисциплінованість в праці.

4. Чи є навички до затяжних трудових зусиль?

5. Яким видам праці надає перевагу?

V. Направленість особистості учня і спеціальні здібності:

1.  Інтереси (перерахувати все, чим цікавиться учень: техніка, малювання, музика, спорт, колекціонування; відмітити характер інтересів з точки зору їх глибини і активності, якщо учень не просто виявляє інтерес до будь-якої області знань і діяльності, але серйозно нею займається; докладно висвітлити інтерес до читання, що любить читати – художню, науково-популярну розважальну літературу). Переконання, мрії, ідеали. Чи спостерігається домінування тих чи інших мотивів в поведінці?

2.  Відмітити наявність особливих здібностей до будь-якої діяльності, чи то спорт, музика, артистизм, образотворче мистецтво. В чому вони проявляються?

3. Про що мріє і що має намір робити в майбутньому (моніторинг).

VІ. Дисциплінованість:

1. Загальна характеристика поведінки (поводить себе спокійно, стримано, чи виявляє надмірну рухомість, непосидючисть).
2. Виконання вимог дорослих (виконує охоче чи примусово, як часто відмовляється виконувати їх  та яких саме і на підставі чого). Відмітити найбільш типові порушення дисципліни.

3. Виконання шкільного режиму (додержує режиму, порушує навмисне, через недбайливість, не встигає вкластися в певний час).

VII. Особливості характеру і темпераменту:
1. Яскраво виражені позитивні і негативні риси характеру (акцентуації характеру),екстравертований чи інтровертований, плавний чи ригідний:

·  Риси направленості особистості (по відношенню до людей, навчання, праці, самого себе: чуйність, доброта, колективізм, егоїзм, жорсткість, зазнайство, скромність і т.д.);

· Вольові риси характеру (наполегливість, самостійність, впертість, легка навіюваність).
2. Виразність особливостей темпераменту (в емоційній сфері, працездібності, рухомості, спілкуванні.
3.   Переважний настрій (веселий, пригнічений, сумний), його стійкість. Чим викликаються його зміни?

VIII. Узагальнені психолого - педагогічні висновки:
1. Основні переваги і недоліки формування особистості учня. Внутрішні та зовнішні причини, які є (умови сімейного виховання, хвороби, відсутність визначених здібностей, навиків в праці)
2. Визначення найважливіших психолого-педагогічних задач, які стоять перед вчителем, шляхи подальшої виховної роботи  з учнями.

Додаток  5
Соціально - медико - психологічний паспорт  учнів ___ класу КЦМГ _____н.р.

	№
	Питання
	

	1
	Всього учнів:  Дівчат/Хлопців.
	

	2
	Склад сімей (всього)
	

	
	- повні (вітчим, мачуха)
	

	
	-неповні: батьки розлучені, з них живуть з батьком:
	

	
	Один з батьків помер, з них живуть з батьком:
	

	
	Діти сироти:
	

	
	З них : - батьки позбавлені прав
	

	
	            - батьки померли
	

	3
	К-ть неблагонадійних сімей:
	

	
	· вживають алкоголь
	

	
	· вживають наркотики
	

	
	· ведуть аморальний сп життя
	

	
	· примушують тікати з дому
	

	
	· загроза здоров ю дитини
	

	4
	Багатодітні сім ї
	

	5
	Сім ї віруючих
	

	6
	Проблемні сім ї:
	

	
	· конфлікт між батьками
	

	
	· конфлікт з дітьми
	

	
	· діти не живуть з батьками
	

	
	· функціонально неспроможні
	

	
	· матеріально-незабезпечені
	

	
	· судимі
	

	
	· мають захворювання, інваліди
	

	
	· жорсткий контроль
	

	
	· відсутність нагляду
	

	7
	Стан здоров я учнів:
	

	
	· здорові:
	

	
	· мають захворювання:
	

	
	· діти інваліди
	

	
	· черепно-мозкові травми
	

	
	· нервово-психічні:
	

	
	· неврози, неврастенія
	

	
	· епілепсія 
	

	
	· психопатія
	

	
	· соматичні захворювання 
	

	
	· зір
	

	
	· порушення ОРС 
	

	
	· розлад психічного розвитку:
	

	
	· розлад мови
	

	
	· учбових навичок
	

	
	· експресивного письма
	

	
	· математичних навичок
	

	
	· змішаний розлад
	

	8
	Порушення поведінки(всього):
	

	
	· на обліку в ІСН
	

	
	·  судимі
	

	
	· група «ризику»
	

	
	· епізодичні пропуски
	

	
	· курять
	

	
	·  вживають алкоголь
	

	
	·  вживають наркотики
	

	
	·  на ВШО
	

	9
	Девіантна поведінка:
	

	
	· реакція відмови
	

	
	· реакція протесту
	

	
	· реакція емансипації
	

	
	· втеча з дому
	

	
	· реакція імітування
	

	
	· реакція групування
	

	
	· реакція захоплення
	

	
	· ранні статеві зв язки
	


                     Дата:                                                                     Класний керівник:

Додаток 6

Визначення здібностей дитини ( анкета для батьків)

П.І.Б.________________ Дата_______ Клас_______

Ми подаємо вісім царин і їх характеристики, у яких людина може виявляти свої таланти. Дайте оцінку в балах кожній із зазначених характеристик. Якщо якась ознака властива вашій дитині у найвищому ступені, ставте 5 балів, якщо вище середньої – 4 і так далі. Найнижча оцінка 2 бали. Підрахуйте бали за всіма характеристиками у кожній із восьми «царин» таланту. Загальну кількість набраних балів у одній царині (наприклад «інтелектуальна здатність») розділіть на кількість запитань (у цій «царині» їх 12)  й отримане число запишіть у відповідну графу таблиці. Усереднені результати порівняйте між собою.

	№п/п
	Царини та їх характеристики
	Бали

	1.
	 Інтелектуальні здібності:
	
	
	
	

	
	 Ваша дитина: 1. Набуває нових знань дуже швидко й легко.
	5
	4
	3
	2

	
	2. Має «здоровий глузд» і коритується ним у повсякденних ситуаціях.
	5
	4
	3
	2

	
	3. Добре міркує, ясно мислить, не плутається в думках. Добре вловлює зв’язок між однією подією й іншою, між причиною і наслідком. Добре розуміє натяки, здогадується про те, що часто у прямій формі не висловлюється дорослими. Розуміє причини вчинків інших людей, мотиви їхньої поведінки.
	5
	4
	3
	2

	
	4. Швидко запам’ятовує почуте або прочитане без заучування, не витрачає багато часу на повторення.
	5
	4
	3
	2

	
	5. Знає багато про такі події й проблеми, про які її однолітки не знають і не здогадуються.
	5
	4
	3
	2

	
	6. Має багатий словниковий запас, вільно оперує новими словами, легко висловлює свої думки.
	5
	4
	3
	2

	
	7. Любить читати книжки, що зазвичай читають старші на рік-два діти.
	5
	4
	3
	2

	
	8. Розв’язує складні задачі, що потребують розумового зусилля.
	5
	4
	3
	2

	
	9. Ставить дорослим дуже багато запитань. Має різноманітні інтереси.
	5
	4
	3
	2

	
	10. Випереджає своїх однолітків у навчанні на рік-два. Часто нудьгує на уроках через те, що навчальний матеріал їй уже добре знайомий із книг, журналів, розповідей дорослих.
	5
	4
	3
	2

	
	11. оригінально мислить і пропонує несподівані оригінальні відповіді та рішення.
	5
	4
	3
	2

	
	12. Дуже сприйнятлива, спостережлива, швидко реагує на все нове і несподіване.
	5
	4
	3
	2

	
	Загальна кількість балів за цією цариною/ середнє арифметичне -
	

	2.
	Художні здібності
	
	
	
	

	
	Ваша дитина: 1. У малюнках і картинах використовує розмаїтість сюжетів
	5
	4
	3
	2

	
	2. Серйозно ставиться до творів мистецтва. Стає вдумливою і дуже серйозною, коли бачить гарну картину, незвичайну скульптуру, красиво і художньо виконану річ, чує музику.
	5
	4
	3
	2

	
	3. Оригінальна у виборі сюжету (У малюнку, творі, описі якоїсь події), складає оригінальні композиції (із квітів, малюнків, марок, листівок).                                                                                                          
	5
	4
	3
	2

	
	4. Завжди готова використовувати якийсь новий матеріал для виготовлення іграшки, картина, малюнка, композиції.
	5
	4
	3
	2

	
	5. У годинах дозвілля охоче малює, ліпить, створює композиції, що мають художнє призначення (прикраса для будинку, одягу тощо).
	5
	4
	3
	2

	
	6. Створює малюнок або ліплення, у яких виражає свої почуття і настрій.
	5
	4
	3
	2

	
	7. Цікавиться творами мистецтва, може дати їм свою власну оцінку.
	5
	4
	3
	2

	
	8. Любить працювати з клеєм, пластиліном, глиною, зображає події або речі у трьох вимірах і просторово.
	5
	4
	3
	2

	
	Загальна кількість балів за цією цариною/ середнє арифметичне -
	

	3.
	Музичний дар.
	
	
	
	

	
	Ваша дитина: 1. Дуже швидко і легко переймає ритм і мелодію
	5
	4
	3
	2

	
	2. Добре співає
	5
	4
	3
	2

	
	3. У гру на інструменті, у пісню або танок вкладає багато енергії і почуттів.
	5
	4
	3
	2

	
	4. Любить музичні записи. Залюбки відвідує «живі» концерти.
	5
	4
	3
	2

	
	5.  У співі або в музиці виражає стан душі.
	5
	4
	3
	2

	
	6. Любить співати разом з іншими і робить це злагоджено.
	5
	4
	3
	2

	
	7. Складає оригінальні мелодії.
	5
	4
	3
	2

	
	8. Добре володіє грою на якомусь інструменті.
	5
	4
	3
	2

	
	Загальна кількість балів за цією цариною/ середнє арифметичне -
	
	
	
	

	4.
	Здібності до занять науковою працею.
	
	
	
	

	
	Ваша дитина: 1. Висловлює думки ясно і точно (як усно, так і письмово).
	5
	4
	3
	2

	
	2. Читає книжки, статті, науково-популярні видання не за віком.
	5
	4
	3
	2

	
	3. Розуміє абстрактні поняття.
	5
	4
	3
	2

	
	4. Має чудову «моторну» координацію, особливо між зоровим сприйняттям і рукою (добре фіксує те, що бачить, і чітко записує те, що чує).
	5
	4
	3
	2

	
	5.  Після уроків любить читати науково-популярну літературу. Це їй приносить величезне задоволення.
	5
	4
	3
	2

	
	6. Не засмучується, якщо її задум не підтриманий учителем або батьками.
	5
	4
	3
	2

	
	7.  Намагається з’ясовувати причини і зміст подій.
	5
	4
	3
	2

	
	8.  Приділяє багато часу створенню власних «проектів» (конструюванню радіоприймача, побудову телескопа, літального апарата, збиранню колекції тощо).
	5
	4
	3
	2

	
	9. Любить обговорювати наукові події, винаходи.
	5
	4
	3
	2

	
	Загальна кількість балів за цією цариною/ середнє арифметичне -
	
	
	
	

	5.
	Літературний хист.
	
	
	
	

	
	Ваша дитина: 1. може легко «побудувати» розповідь, починаючи від зав’язки сюжету і закінчуючи вирішенням якогось конфлікту.
	5
	4
	3
	2

	
	2. Придумує щось нове і незвичайне, коли розповідає про щось усім знайоме і відоме.
	5
	4
	3
	2

	
	3. Дотримується лише необхідних деталей у розповідях про події, усе несуттєве викидає, залишає головне, найхарактерніше.
	5
	4
	3
	2

	
	4. Розповідаючи про щось, добре дотримується сюжету, розвиває основну думку.
	5
	4
	3
	2

	
	5. Добирає у своїх розповідях такі слова, що добре передають емоційні стани героїв, їхні переживання, почуття, настрої та характери.
	5
	4
	3
	2

	
	6. Любить писати оповідання або вірші.
	5
	4
	3
	2

	
	7. Майстерно вводить  у розповідь такі деталі, що є важливими для розуміння події, про яку йдеться, і водночас не втрачає основної сюжетної лінії.
	5
	4
	3
	2

	
	8. Зображує у розповідях своїх «героїв» дуже жвавими, емоційними, непересічними.
	5
	4
	3
	2

	
	Загальна кількість балів за цією цариною / середнє арифметичне -
	
	
	
	

	6. 
	Артистичний талант
	
	
	
	

	
	Ваша дитина: 1. Легко входить у роль іншого персонажу, людини.
	5
	4
	3
	2

	
	2. Цікавиться авторською грою.
	5
	4
	3
	2

	
	3. Змінює тональність голосу, коли говорить від імені іншої людини.
	5
	4
	3
	2

	
	4. Часто розігрує якісь драматичні сценки.
	5
	4
	3
	2

	
	5. Передає почуття через міміку, жести та інші невербальні засоби спілкування.
	5
	4
	3
	2

	
	6. Прагне викликати емоційні реакції в інших людей, коли про щось із захопленням розповідає.
	5
	4
	3
	2

	
	7. Із легкістю драматизує, передає почуття й емоційні переживання інших людей.
	5
	4
	3
	2

	
	8. Пластична й відкрита для всього нового, не зацікавлюється на установленому.
	5
	4
	3
	2

	
	Загальна кількість балів за цією цариною / середнє арифметичне -
	
	
	
	

	7.
	Технічні здібності
	
	
	
	

	
	Ваша дитина: 1. Добре виконує завдання з ручної праці.
	5
	4
	3
	2

	
	2. Цікавиться механізмами і машинами.
	5
	4
	3
	2

	
	3. У світ її захоплень входить: конструювання машин, приладів, моделей потягів, літаків, радіоприймачів.
	5
	4
	3
	2

	
	4. Може легко лагодити зіпсовані прилади, використовувати старі деталі для створення нових виробів, іграшок.
	5
	4
	3
	2

	
	5. Розуміє причини поломки механізмів.
	5
	4
	3
	2

	
	6. Любить креслити.
	5
	4
	3
	2

	
	7. Читає журнали і статті про створення нових приладів і машин.
	5
	4
	3
	2

	
	Загальна кількість балів за цією цариною / середнє арифметичне -
	
	
	
	

	8.
	Спортивні здібності.
	
	
	
	

	
	Ваша дитина: 1.Енергійна, створює враження дитини, здатної до великого обсягу фізичних навантажень.
	5
	4
	3
	2

	
	2. Любить брати участь у спортивних іграх і змаганнях.
	5
	4
	3
	2

	
	3. Постійно займається якимось видом спорту.
	5
	4
	3
	2

	
	4. Бігає швидше за всіх у класі.
	5
	4
	3
	2

	
	5. Фізично скоординована, рухається легко і граціозно.
	5
	4
	3
	2

	
	6. Любить ходити у походи, грати на відкритих спортивних майданчиках.
	5
	4
	3
	2

	
	7. Віддає перевагу рухливим іграм (Хокей, баскетбол, футбол тощо).
	5
	4
	3
	2

	
	Загальна кількість балів за цією цариною / середнє арифметичне -
	
	
	
	


Виділіть 3-4 найвищих показника. Орієнтуючись на них, намагайтеся створювати умови для розвитку здібностей вашої дитини (придбання книжок, необхідного технічного або спортивного інвентарю, дотримання режиму дня, організація занять у секціях, гуртках, студіях тощо). Ви можете підбадьорити дитину, сказавши, наприклад: «Молодець! Ти вмієш творчо мислити».

Додаток  7
Поради та рекомендації практичного психолога

Для запобігання дезадаптації молодших підлітків та встановлення умов щодо розвитку адаптивних ресурсів підростаючого організму:

1. Утворювати на уроках атмосферу психологічного захисту, особливо у спілкуванні вчителя з учнями.

2. Враховувати індивідуальні особливості дітей, їх сильні та слабкі сторони. Сприяти розкриттю сильних сторін підлітка.

3. Систематично аналізувати та співставляти дії учнів та їхню мотивацію, не забуваючи про те, що в дітей часто немає конструктивної форми реагування.

4. Вирішувати виникаючи навчальні, організаційні та етичні проблеми творчо, разом з учнями та їх батьками.

5. Допомагати формуванню адекватної самооцінки у підлітків, бо соціальний статус має вплив на міжособистісні стосунки.

6. Вчитель повинен засвоїти та закріпити навички повноцінного спілкування з учнями: уважність та сердечність, твердість принципових позицій, кмітливість.

7. Необхідно усвідомити те, що доросла людина не може бути повністю об’єктивна у своїх спостереженнях та висновках про другу людину, а особливо про підлітків.

8. Продовжувати працювати над собою, не зупиняючись на досягнутому.

Для того, щоб знизити тривожність у підлітка, необхідно:
· підтримувати в дитині позитивне самосприйняття (підбадьорювати, заохочувати, демонструвати впевненість у її можливостях);

· забезпечувати ситуації з гарантованим успіхом;

· виховувати вміння обґрунтовано ставитись до результатів власної діяльності, не боятись невдач, помилок, сприймати їх в якості корисного особистого досвіду;

· формувати правильне ставлення до результатів діяльності інших;

· розвивати орієнтацію на засіб діяльності;

· навчити враховувати недосконалість людини та мати з цим справу;

· розширяти і збагачувати навички спілкування із дорослими та однолітками, розвивати адекватне ставлення до оцінок та думок інших людей.

Щодо підвищення самооцінки у “важких” підлітків
1. Намагайтеся створити добрі стосунки у спілкуванні з підлітком, бо їх відсутність – це причина виникнення тривожності у дитини.

2. Поважайте індивідуалізм підлітка, бо його зневага веде до появи самотності дитини.

3. Стверджуйте загальнолюдські цінності – це стане на допомогу під час появи у підлітка думок про самотність або втрати товариша (друзів).

4. Частіше нагадуйте “важким” підліткам про їхні позитивні якості – це допоможе уникнути в їхній свідомості закріплення негативних оцінок щодо них самих та формування низької самооцінки.

5. Навчайте підлітка поважати свою гідність, розуміти свої вчинки, виховувати самоповагу, позитивне ставлення, розуміння, терплячість до оточуючих, їхніх оцінок щодо самого підлітка.

6. Сприяйте розвитку процесу самореалізації – активній праці самого підлітка щодо розвитку своєї особистості.

7. Створюйте умови щодо формування у підлітків інтересу до того, якими вони стануть у майбутньому – це могутній фактор саморозвитку “важкого” учня.

8. Допомагайте “важким” підліткам знайти свої життєві цілі – це зможе усунути багато проблем під час їхнього виховання.
Щодо  встановлення довіри між проблемним підлітком і класним керівником
1. Уважно вислухайте дитину, прагніть до того, щоб підліток зрозумів, що він вам не байдужий і ви готові зрозуміти і прийняти його. Не перебивайте і показуйте свого страху. Ставтесь до нього серйозно, з повагою.

2. Запропонуйте свою підтримку і допомогу. Постарайтесь переконати, що даний стан ( проблема) тимчасові і швидко пройдуть Проявіть співчуття і покажіть, що ви поділяєте і розумієте його почуття.

3. Зацікавтесь, що саме турбує підлітка.

4. Впевнено спілкуйтесь з підлітком .Саме це допоможе йому повірити у власні сили. Головне правило в роботі з дітьми – не нашкодь!

5. Використовуйте слова, речення, які будуть сприяти встановленню контактів: розумію, звичайно, відчуваю, хочу допомогти.

6. В розмові з підлітком дайте зрозуміти йому, що він необхідний і іншим і унікальний як особистість Кожна людина незалежно від віку, хоче мати позитивну оцінку своєї діяльності.

7. Недооцінка гірша ніж переоцінка, надихайте підлітка на високу самооцінку. Вмійте слухати, довіряйте і викликати довіру в нього.
Щодо роботи з агресивними дітьми.

1. Якщо дитина виявляє агресивність, то постарайтеся виявити психологічну причину такої поведінки. Проаналізуйте, по відношенню до кого і коли найчастіше виникає агресія.

2. Не застосовуйте до таких дітей фізичні покарання. Це ще більше посилить агресивні прояви.

З. Якщо дитина в стані гніву не може стримати своїх негативних емоцій, то виберіть один з варіантів його перемикання:

а) на активне слухання. Нехай вона вербально зніме свою агресію в розмові з вами;

б) на фізичну діяльність, оскільки центр негативних емоцій і центр руху розташовані в різних областях мозку. Інтенсивна ходьба, біг, робота, пов'язана з дією моторного центру

 (Вимити підлогу, зробити зарядку) веде до пригнічення, відключенню центру, який керує нашими турботами депресією, тривогою. Посилюється кровообіг, поглиблюється дихання - підвищується настрій.

4. Розвивайте в дитини почуття самоконтролю. Навчіть її безболісним формам прояву агресивності вдома і в школі. Обговоріть, які форми найбільш прийнятні:

• піти побігати;

• послухати музику;

• включити музику на повну потужність і покричати;

• стукнути дверима;

• приготувати щось смачненьке;

• поїсти (і дуже багато);

• вимити голову;

• виконати фізичну роботу;

• почитати книгу.

5. Розведіть «агресора» і «жертву» територіально. Відразу ж займіть агресивного дитини корисною роботою, щоб він зміг виплеснути енергію в позитивне русло.

6. Не дозволяйте таким дітям сидіти без діла. Направляйте їх енергію на щось корисне.

7. Доброзичливість і теплі стосунки з такими дітьми, постійне спілкування з ними вміння вислухати дитячі проблеми, а не фізична сила-це все допоможе подолати прояви агресивності.
Щодо роботи з гіперактивними дітьми  (Дітьми з гіпердинамічним синдромом)
1. Спільно з психологом допомагайте дитині адаптуватися в умовах школи і в класному колективі - формуйте навички роботи в школі, навчайте необхідним соціальним нормам і навичкам спілкування.

2. Змінюйте режим уроку - влаштовуйте хвилинки активного відпочинку з легкими фізичними вправами і релаксацією. Оберігайте дитину від перевтоми тому воно призводить до зниження самоконтролю і наростання гіперактивності.

3. Виконуючи завдання, гіперактивні діти часто не розуміють, що і як вони роблять. Не чекайте, поки діяльність дитини стане хаотичною, вчасно допоможіть йому правильно організувати роботу.

4. Направляйте зайву енергію гіперактивних дітей у потрібне русло - під час уроку попросіть його вимити дошку, зібрати зошити і т.п.

5. Хваліть дитину в кожному випадку, коли він цього заслужив, особливо за ті види діяльності, які вимагають концентрації уваги.

6. Уникайте жорстких оцінок, погроз, докорів, слів «ні», «не можна», «припини». Розмовляйте з дитиною стримано, спокійно, легко.

7. Давайте дитині тільки одне завдання і стільки часу, щоб вона могла його завершити.

8. Для підкріплення усних інструкцій використовуйте зорову стимуляцію.

9. Дотримуйтеся позитивної моделі поведінки. Похваліть дитину, якщо вона справилась навіть з невеликим завданням.

10. Вводьте проблемне навчання, підвищуйте мотивацію учнів, використовуйте елементи гри, змагання. Більше давайте творчих, розвиваючих завдань, уникайте монотонності в діяльності. Рекомендується часта зміна завдань (перемикань) з невеликою кількістю запитань.

Для батьків

1. Виявляйте зацікавленість шкільними справами своєї дитини.
2. Обговорюйте складні ситуації, конфлікти, що виникають у школі, намагайтеся їх спільно вирішити.
3. Допомагайте у знайомстві з новими вчителями (вивченні їхніх імен, з ясуванні рис характеру). Ніколи не говоріть погано про вчителя та школу в присутності дитини.
4. Заохочуйте звертатися по допомогу до вчителя, коли щось незрозуміло.
5. Заохочуйте підлітка брати участь у корисних справах, гуртках тощо. Спрямовуйте енергію у правильне річище, бо вона може вилитися на непотрібні справи.
6.   Демонструйте свою віру в успіх дитини.
7.   Створюйте ситуації успіху.
8.   Акцентуйте увагу дитини на її перемогах.
9.  Вказуючи на помилки, окреслюйте шлях до їхнього виправлення.
10. Порівнюйте досягнення дитини лише з її власними (попередніми) роботами, а не з роботами однокласників чи друзів.
11. Розвивайте цікавість, інтелектуальні бажання, ініціативу і самостійність дитини у навчанні та всіх її справах.

Деякі поради батькам з формування адекватної самооцінки у підлітків 
1. Не захвалюйте підлітка, але й не забувайте заохочувати його; схвалення, як і покарання, мають відповідати вчинку.

2. Заохочуйте підлітка до прояву ініціативи, але також покажіть, що й інші можуть мати де в чому переваги.

3. Показуйте на власному прикладі адекватність ставлення до успіхів і невдач; оцінюйте вголос власні можливості та результати дій.

4. Порівнюйте підлітка не з іншими, а із ним самим (тим, яким він був вчора та, можливо, буде завтра).

Додаток 8

Причини труднощів у навчанні учнів п'ятих класів
Усі зазначені причини нерідко виступають не ізольовано, а спільно, поєднуючись у досить складні комбінації, і потребують зазвичай спільної активної роботи не тільки психолога й педагога, а й батьків, а головне - самого підлітка.

	Характеристика труднощів
	Причини
	Рекомендації вчителям
	Рекомендації батькам

	1. Повільний темп розумових операцій. Діти повільно залучаються до роботи, не встигають виконувати домашнє завдання, не одразу розуміють пояснення вчителя, повільно пишуть і читають
	Причиною, як правило, є своєрідність типу нервової діяльності (інертність нервових процесів)
	Таких дітей не можна квапити, підганяти на уроці примушувати працювати «за часом», адже будь-який поспіх та умови обмеження часу тільки загальмують роботу і спричинять негативні емоції. Краще: повторити дитині те, що вона не встигла почути; намагатись говорити повільніше; повідомляти на початку уроку план роботи; пропонувати завдання, розраховані на нижчий темп виконання, даючи час на підготовку до відповіді; не ставити в ситуацію необхідності швидкого переключення з одного виду діяльності на інший
	Складати для дітей чіткий порядок денний з урахуванням їхніх можливостей для виконання конкретної роботи. Не підганяти

	2. Погано встигають з усіх предметів через труднощі в запам'ятовуванні, узагальненні навчального матеріалу, оперуванні поняттями, недостатнім словниковим запасом, несформованістю навчальних навичок
	Причиною може бути педагогічна занедбаність: недоліки виховання, а не низький інтелектуальний потенціал
	Необхідні додаткові заняття з розвитку мовлення, пам'яті, уваги, мислення, загальнонавчальних навичок. Бажані індивідуальні завдання зниженого рівня труднощів. Варто схвалювати прагнення дитини досягти успіху, відзначити навіть невеликий успіх. У деяких випадках цілеспрямована розвивальна робота дає змогу подолати педагогічну занедбаність і досягти високих навчальних результатів
	Рекомендувати різноманітні вправи та ігри з метою розвитку пам'яті, уваги, мислення дитини, її мовлення

	3. Невисокий інтелектуальний потенціал (навчання дається важко, не засвоюють навчальний матеріал, не завжди розуміють і погано запам'ятовують пояснення вчителя)
	Причина може полягати в астенії, затримці психічного розвитку, органічних порушеннях центральної нервової системи
	Вимоги до таких дітей треба знизити, адже вони страждають через слабку пам'ять, низький рівень логічного мислення. Для запобігання втрати мотивації до навчання й відхилень у поведінці варто пропонувати посильні індивідуальні завдання, відзначати навіть маленькі успіхи
	Рекомендувати різноманітні вправи та ігри з метою розвитку пам'яті, уваги, мислення дитини, її мовлення. Рекомендувати звернутися для консультації до психолога, дитячого психоневролога чи психіатра

	4. Труднощі тільки в письмі й читанні (поганий почерк, постійні пропуски літер і недописування закінчень слів, заміна одних складів на інші, співзвучні їм)
	Причина - недорозвинення мовлення
	Труднощі не пов'язані з лінощами чи непосидючістю дитини, тому постійні зауваження та заклики до старанності ні до чого не приведуть. Щоб уникнути формування стійкої відрази до навчання, не слід акцентувати увагу на неуспіхах. Краще похвалити такого учня за те, що йому вдалось виконати
	Рекомендувати звернутись по допомогу до логопеда

	5. Труднощі в навчанні, поведінці. Підвищена тривожність, замкнутість, боязкість нерішучість, сором'язливість
	Емоційні порушення, розлад нервової системи
	Необхідне доброзичливе ставлення, підтримка, підбадьорення в ситуаціях, що викликають сильну тривогу і хвилювання (при відповідях біля брошки, контрольних роботах, диктантах). Таких дітей краще не викликати відповідати перед усім класом, особливо на початку навчального року
	Необхідне підбадьорення в різних ситуаціях. Розвивати впевненість дитини в собі. Звернутись по допомогу до психолога

	6. Гіперактивність, підвищена схильність до відволікання, труднощі в концентрації уваги, імпульсивність
	Причиною можуть бути емоційні порушення як наслідок неправильного стилю виховання, а також органічні порушення центральної нервової системи
	Такі діти не в змозі тривалий час бути зосередженими, уважними, посидючими. Головне в роботі з ними - терпіння й наполегливість. Треба розвивати вміння доводити справу до кінця, діяти цілеспрямовано та планомірно, давати невеликі завдання та здійснювати покроковий контроль виконання. Заохочувати бажану поведінку, спираючись на прагнення п'ятикласників «бути вольовою людиною»
	Рекомендувати батькам зайняти дитину спортом, відвідувати гуртки (моделювання, конструювання

	7. Труднощі в контактах (погані взаємини з однолітками або відсутність друзів у класі)
	Причиною можуть бути емоційні порушення як наслідок неправильного стилю виховання, а також органічні порушення центральної нервової системи
	Завдання учителя в роботі з «відторгнутими» дітьми - допомогти їм відчувати себе потрібними та бажаними у класі. Необхідно звернути увагу однокласників на успіхи цих дітей у тому, що їм удається. На позакласних заходах давати можливість виявити себе з кращого боку
	Допомагати дитині відчувати себе потрібною та бажаною. Давати роботу або доручення, щоб дитина мала змогу самореалізуватись. Заохочувати її

	8. Агресивність, запальність, дратівливість
	Причиною можуть бути емоційні порушення як наслідок неправильного стилю виховання
	У спілкуванні з цими дітьми потрібно виявляти максимальну стриманість і терпимість, адже вони самі страждають від своєї впертості, гнівливості та дратівливості. Необхідно дати зрозуміти, що дорослий - їхній союзник у вирішенні внутрішніх проблем. Педагог, знаючи інтереси та схильності агресивної дитини, зможе спрямувати її активність у конструктивне русло, тактовно й послідовно навчаючи дитину самоконтролю та стриманості
	Батькам необхідно проявляти стриманість, терпимість. Довести, що батьки - друзі дитини. Постійно цікавитись усім, що стосується дитини. Розвивати стриманість, самоконтроль

	9. Підвищена тривожність, плаксивість, вразливість, схильність хвилюватись і переживати через будь-який привід (ризик розвитку невротичних розладів)
	Причиною можуть бути емоційні порушення як наслідок неправильного стилю виховання, а також органічні порушення центральної нервової системи
	Такі діти часто є хорошими учнями, але навчальні успіхи для них набувають надто великого значення (часто цьому сприяють установки батьків). Учителю в цьому випадку не слід акцентувати увагу на оцінках. Перед хвилюючими подіями, контрольними треба знімати тривожність, навіювати впевненість в успіху, частіше заохочувати, схвалювати та відзначати переваги
	Батькам треба переглянути свої погляди: не надавати значної уваги оцінкам. Виховувати в дитині впевненість в успіху. Частіше заохочувати

	10. Боязкість, нерішучість, замкнутість, «нелюдимість»
	Причиною можуть бути емоційні порушення як наслідок неправильного стилю виховання, а також органічні порушення центральної нервової системи
	Учителю варто залучати таких дітей до позакласної роботи. Проводити групові заходи, щоб вони більше спілкувалися, долали свою боязкість, нерішучість. Давати певні громадські доручення. Частіше звертати увагу однокласників на переваги такого учня, підвищуючи його самооцінку та створюючи ситуацію успіху
	Батькам слід залучати таких дітей до гуртків, де вони будуть більше спілкуватися, долати свою боязкість, нерішучість. Підвищувати самооцінку дитини


 

Додаток 9

Батьківські збори
«Адаптація учнів 5 класу до навчання в школі»
Мета: дати батькам знання, необхідні для підтримки п’ятикласників в період адаптації до нових умов навчання 
Завдання: 
1. Ознайомити батьків з соціально-психологічними умовами розвитку молодших підлітків та труднощами, з якими зустрічаються учні п’ятих класів. 
2. Показати важливість підтримки сім’ї у пристосуванні п’ятикласника до нових умов навчання.
3. Надати консультації та рекомендації батькам щодо виховання дітей та подолання проявів дезадаптації у п’ятикласників 
План: 
І. Вступ 
ІІ. Міні-лекція 
1. Соціально - психологічні умови розвитку молодших підлітків 
2. Труднощі адаптації дитини до навчання у 5-му класі 
3. Роль сім’ї в адаптації школярів 
ІІІ. Поради батькам щодо виховання дитини та подолання проявів дезадаптації у п’ятикласників. 
ІV. Групове консультування батьків з даної проблеми. 
V. Підсумок зборів. 
VІ. Домашнє завдання батькам (Тест « Які Ви батьки? ») 
Рекомендоані джерела 
1. Заброцький М.М. Основи вікової психології. Навчальний посібник.-Тернопіль: Навчальна книга - Богдан, 2006.-112с. 
2. Класні години з психологом /уклад. О.В.Скворчевська, О.С.Нурєєва.-Х.: Вид. група «Основа»,2008-240с. 
3. Настільна книга шкільного психолога/Авт./уклад.О.Є, Марінушкіна.-Х.:вид-во « Ранок»,2010.-С.176-178 
4. Організація та зміст психологічного супроводу до профільного і профільного навчання// Вісник психологічної служби Київщини: спецвипуск.-Біла Церква: КОІПОПК, 2009.- С. 24 
5. Семиченко В.А., Заслуженюк В.С. Психологія та педагогіка сімейного спілкування: Навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів. - К.: Веселка, 1998. -214 с. 
6. http://bssh5.at.ua/index/0-38 
7. http://konca.net.ua/our/archives/13 
8. http://www.ukrreferat.com/index.php?referat=31593
Глосарій
Адаптація — пристосуван​ня організму, його систем, особистості до змін та умов життя в цілому.

Адаптація біологічна — при​стосування організму до фізичних умов температури, вологості, освітлення, запахів, звуків та змін у власному організмі.
Адаптація психологічна — пристосування дитини як особистості до існування у школі згідно з її вимогами та власними потре​бами, мотивами та інтересами.
Адаптація навчалъна — про​цес активного пристосування ди​тини до вимог нового середови​ща за допомогою різноманітних засобів.

Адаптація соціальна —- постійний процес активного при​стосування індивіда до умов соціального середовища, який проявляеться в забезпеченні умов, що сприяють реалізації його потреб, іетересів, цілей.

Анкета — опитувальний лис​ток (трафаретний текст), що містить питання з певної тематики і місце для відповідей для отримання відомостей про особу, що заповнює її.

Анкетування — технічний засіб соцологічного, педагогіч​ного, демографічного або інщого дослідження у вигляді складання, розповсюдження, заповнення, збору й аналізу анкет, що застосовуються при переписах, збиранні первинного матеріалу в галузі суспільних і педагогічних наук.

Вікові особливості— комп​лекс фізичних, пізнавальних, інтелектуальних, мотиващйних, емоційних якостей, характерних для більшості людей даного віку.
Вибір професії — свідоме формування власних професійних планів із метою оптимальної реал1зації своїх фізичних і духовних сил у певній галузі професійної  діяльності. 
Внутрішня готовність до діяльності - високий рівень розвитку мотивації, пізнавальних, емоційних і вольових процесів особистості, колективу, що забезпечує успіх.

Діагностування — діяльність зі встановлення та вивчення ознак, які характеризують стан якихось систем, для передбачення можливих відхилень та запобігання порушень нормального режиму їх роботи.

Дезадаптащя шкільна — втрата дитиною навчальної мотивації, низька успішність, конфліктність у спілкуванні з учителями й однолітками, схильність до асо​ціальної поведінки, низька самооцінка, домінування негативного емоційного самопочуття.
Дискомфорт — психічний стан, який характеризується неприємними суб'ективними відчуттями, супроводжуеться психофізіологічними зрушеннями; виникає під впливом шкідливих або незвичних чинників.
Допрофільна підготовка - система педагогічної, психолого-педагогічної, інформаційної та організаційної діяльності, яка допомагає визначенню учнів старших класів основної школи у вибранні ними профільних напрямів майбутнього навчання та широкої сфери наступної професійної діяльності (у тому числі у відношенні вибору профілю та конкретного місця навчання на старшому ступені школи або інших шляхів продовження освіти). 

Ділові якості — здатність знаходити найкращий підхід до розв'язання нових ситуацій і найкоротший шлях досягнення мети, самостійно мислити й опера​тивно приймати обгрунтовані рішення, послідовно й ініціативно забезпечувати їх виконання.
Інтерес до професії— вибіркова спрямованість особистості на професійну діяльність, абстраговану від подробиць самого  змісту процесу праці.
Комфортність — 1) сукупність зручностей, що створюють  комфорт, сприятливі побутові, життєві умови; 2) умови, обставини, що сприятливо впливають на самопочуття, діяльність кого-небудь; гарне самопочуття, настрій, що створюється за таких умов, обставин.

Комунікабельність — потреба й здатність особистості до спілкування з іншими людьми, товариськість. 
Метод професійної проби — один із прийомів професійного вибору, який полягає у виявлені особливостей поведінки досліджуваного в умовах штучного включения його в майбутню професійну діяльність. Це - різновид екеперименту.
Навчання — процес цілеспрямованої взаемодії вчителя і учнів, спрямований на засвоєння всіх компонентів змісту освіти; струк​тура навчання включае діяльність учителя (викладання) і діяльність учнів (учіння)
Наступність у навчанні — послідовність і системність у розміщенні навчального матеріалу, зв'язок і узгодженість ступенів і  етапів навчально-виховного процесу. Здійснюється при переході від одного уроку до наступного (тобто в системі уроків), від одно​го року навчання до наступного. Досягнення наступності в шкільній практиці забезпечується мето​дично і психологічно обгрунтованою побудовою програм, підручників, дотриманням послідовності руху від простого до складнішого в навчанні та організації самостійної роботи учнів і взагалі всією системою методичних засобів.
Наступністъ у навчанні та вихованні —- педагогічний прин​цип, який передбачае зв'язок та узгоджність у цілях, змісті, організацйно-методичному забезпеченні етапів освіти.

Образ «Я» — відносно стійка, усвідомлена система уявлень індивіда про себе, на основі якої він будує взаємини з іншими. Образ  «Я»  включає три компоненти:

•
когнітивний (уявлення про свої  здібності, зовнішній вигляд, соціальну значущість);
•
емоційно-оцінний (самоповага, самокритичність, почуття власної гідності);

•
поведінковйй, чи вольовий (прагнення бути зрозумілим, завоювати повагу, підвищити свій статус, приховати недоліки).

Потреба — стан особистості, соцільної групи чи суспільства в цілому, що виражає необхідність, потребу в чомусь і є рушійною силою активності.
Професійна інформація — система організації й проведення роботи, спрямованої на засвоєння особистістю інформації про професії, їх вимоги до працівників, соціально-економічні, психолого-педагогічні умови правильного вибору професії.
Професійна консультація — цілеспрямований процес внвчення особистості з метою надання їй кваліфікованої  допомоги у виборі  чи зміні професії відповідно до її  інтересів, можливостей і потреб ринку праці в кадрах. 
література

Портфоліо - це зразки виконаної роботи, які розкривають здібності і вміння учня. Так само портфоліо свідчить про активність дитини в різних видах діяльності в школі та за її межами. У кінці статті розташовані зразки портфоліо, які ви можете завантажити і використовувати їх як приклад для оформлення портфоліо вашої дитини.

"Проблемна дитина" в шкільній практиці - це учень, який має проблеми в освоєнні нового або закріпленні старого матеріалу, присвоєння певних знань або навичок, виконанні певних шкільних вимог, у побудові спілкування з однолітками або вчителями, підтримці стійкого позитивного емоційного стану в шкільних ситуаціях та ін .

Педагогічна діагностика — комплекс методів, прийомів, пра​вил і засобів педагогіки для вимірювання динаміки процесів  і результатів навчально-виховної  роботи.

Педагогічний консиліум (від лат. concilium — нарада, засідання) — це нарада, збори вчителів-вихователів з обговорення соціально-психологічних якостей і особливостей поведінки, діяльності вихованців (на основі докладної характеристики класного керівника, інших членів виховного процесу) для більш глибокого вивчення учня та визначення доцільних і ефективних напрямів виховної роботи з ним. 

Психолого-педагогічний консиліум – це планові або позапланові збори педагогічного колективу та різних спеціалістів (дефектолог, психолог, медсестра тощо) для вирішення поточних або нагальних питань із приводу особливостей розвитку учнів, причин відхилень у поведінці та навчанні , вироблення рекомендацій для педагогів, батьків та учнів, а також при переході учнів на новий ступінь навчання

Розвиток — це розгорнутий у часі процес кількісних та якісних змін в організмі та психіці людини, її мисленні, почуттях і поведінці, що є результатом біологічних процесів в організмі та впливів навколишнього середовища.
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